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Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4ecKas Ne
110700104 (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHocTh(kKau) | penentypsl
Henens 1
Jlens 1
3aBtpak | Kamia pucoBas mosiounas ¢ 226,6 253
MAacJIOM CJIMBOYHBIM 200 9,68 8,85 49,37
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,6 81 493
X1e0 mIeHUYHbBIN 30 3 1 21 105 I'TI
ChbIp OPIIMOHHO 30 5 5 0 70 I'TI
Simo 40 51 4,6 0,3 63 4
Hroro 3a 500 22,78 19,45 85,27 545,6
3aBTpaK
O6en | Cyn KpecThSIHCKHI C 154
KpyHoi 200 1,7 4,08 11,64 90
Tedrenu B TOMaTHO- 405,279
CMETaHHOM COYyCe 90/35 68,1 15,92 10,35 259,6
MakapoHbI OTBapHBIE C 203
MAacJIOM CJIUBOYHBIM 150 5,6 451 26,47 168,6
Yaii c caxapom 200 0 0 14,6 81 493
X7neb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e0 NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 735 81,4 26,51 101,06 787,2

o0e




IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4YecKas Ne
UL (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHOCTh(kKaur) | penentypsl
Henensa 1
Jlenp 2
3aBTpak | MakapoHbl OTBapHbIE C 203
MAacJIOM CJIMBOYHBIM 150 5,6 451 26,47 168,6
I'ynsam u3 orBapHOM 221 437
TOBSITUHBI 90 14,55 16,79 2,89
Yaii c caxapom 200 0 0 14,6 81 493
Xi1e0® MIeHUYHbBINA 30 3 1 21 105 I'TI
Kondera moxonagnas 30 2,5 23 57 445 I'Tl
Hroro 3a 500 25,65 45,3 121,96 1020,6
3aBTpaK
Ob6en [Iln n3 cBexen KamycThl C
KaprodeneM 200 1,8 4,92 10,93 100,8 88
Kypunsie namoyku B 405,T'TI
TOMAaTHO-CMETAaHHOM COYCE 90/35 68,1 15,92 10,35 259,6
Kaprodenproe mope ¢
MacJIoM 150 3,15 6,6 16,35 138 429
KoMmmot u3 cyxohpykToB 200 0,5 0 27 110 508
X71eb pxaHOM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e0 NMImeHnYHbIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 735 79,55 29,44 102,63 796.,4

o0er




Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uropa ITuieBbie BelecTa JHepreTH4YecKas Ne
UL (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHOCTh(kKaur) | penentypsl
Henens 1
Henn 3
3aBtpak | lllu u3 cBex)eEM KaIycCThl C
KaprodeneMm 200 1,8 4,92 10,93 100,8 88
Cnoba 70 8 5 55 301 I'TI
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,6 81 493
Xi1e0 MImeHUYHBINA 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 500 12,8 10,92 101,53 587,8
3aBTpaK
O06en Bopi cubupckuii 200 1,8 4,92 10,93 100,8 82
ITn10B 13 OTBapHOMN MTHITBI 150 12,71 7,85 26,8 229 291
DpyKT 200 3 1 42 192 I'TI
Kucenp 200 0,31 0 39,4 160 332
X11eb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e0 NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 810 23,82 15,77 157,13 869,8

ooen




Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4ecKas Ne
110700104 (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHocTh(kKaur) | penentypsl
Henens 1
enn 4
3aBtpak | [110B U3 OTBapHO NTUIIBI 200 16,94 10,46 35,73 305,3 291
Bunerpet oBouiHoi 60 1,3 10,8 6,8 130 76
Kucens 200 0,31 0 39,4 160 332
X1€e0 MIeHnYHbIN 40 3 1 21 105 I'Tl
Hroro 3a 500 21,55 22,26 102,93 700,3
3aBTpaK
O06en PacconpHuK
JleHuHrpaackuii 200 0,34 0,64 1,95 129,1 47
Kama rpeuneBas ¢ maciom 253
CIIMBOYHBIM 150 8,55 7,85 37,08 237
Kypuna B coyce ¢ Tomatom 65/35 11,66 11,57 3,5 164,5 405
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,6 81 493
X7eb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
Xe0 mieHnIHbIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 710 26,55 22,06 95,13 815,6

ooen




IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4YecKas Ne
UL (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHOCTh(kKaur) | penentypsl
Henensa 1
Jlenn 5
3aBTpak | ClIOXKHBIA TapHUP 206,44 321
(xapTodenbHOE TIope U
KamycTa TyIieHas) 200 3,51 491 8,06
OpyKT (516710K0) 200 0 0 14,6 104 I'TI
Komnot u3 cyxohpykToB 200 0,5 0 27 110 508
X7eb NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 630 7,01 591 70,66 525,44
3aBTpaK
O6en | Cyn ¢ MakapOHHBIMHU 158
U3JICNIUSIMU U KapTodenem 200 2,06 2,22 14,84 188
['onenp KypuHas 164,5 405
3areyeHHas 130 11,66 11,57 3,5
Puc 150 3,54 6 32,4 198 415
Kommnor u3 cyxodpykTos 200 0,5 0 27 110 508
X71eb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e0 NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 740 23,76 21,79 115,74 848,5

ooen




Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4YecKas Ne
110700104 (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHoCTh(kKaur) | penentypsl
Henens 2
Jlensb 1
3aBTpak | MakapoHbl OTBapHBIE C 203
MAacJIOM CJIMBOYHBIM 150 5,6 451 26,47 168,6
Kotnera nomamsss 90/35 27,4 27,06 17,2 422 I'T1,405
OpyKT (516710K0) 200 0 0 14,6 104 I'TI
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,6 81 493
X1€e0 MIeHnYHbIN 30 3 1 21 105 I'Tl
Hroro 3a 705 36 32,57 93,87 880,6
3aBTpaK
O06en [IIu1 U3 cBeX)ei KaIycThI C
KaprodeneM 200 1,8 4,92 10,93 100,8 88
Kapxkoe no-gomaiinemy 200 2,06 2,22 14,84 213 436
Yaii ¢ caxapoMm 200 0 0 14,6 81 493
X11eb prxkaHou 30 3 1 17 83 I'TI
Xne0 nieHuIHbIN 30 3 1 21 105 I'TI
Kondera moxomagnas 40 2,5 23 57 445 I'Tl
700 12,36 32,14 135,37 1027,8
Hroro 3a

ooen




Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4ecKas Ne
110700104 (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHocTh(kKaur) | penentypsl
Henens 2
Jlenn 2
3aBTpak | Cyn peIOHBIN U3 KOHCEPBHI 200 8,6 8,41 14,33 167,41 87
Cnoba 70 8 5 55 301 I'TI
Kodeiinpiit HanuTok 200 3,16 2,67 15,94 100,6 379
X1e0 mIeHUYHbBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 500 22,76 17,08 106,27 674,01
3aBTPaK
O6en | Cyn ¢ MakapOHHBIMU 158
U3JICNIUSIMU U KapTodenem 200 2,06 2,22 14,84 188
I"omy61161 «JleHuBBICY 200 17 16,6 8 250 372
Kondera 40 5 46 114 445 I'TI
Yaii ¢ caxapoMm 200 0 0 14,6 81 493
Xneb prxkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e6 mieHuYHbINH 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 700 30,06 66,82 189,44 1152

ooen




Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4ecKas Ne
110700104 (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHocTh(kKaur) | penentypsl
Henens 2
Henn 3
3aBtpak | KaprodensHoe mrope
200 4,2 8,8 21,8 184 429
Kotnera kypunas B I'11,405
TOMATHO-CMETAHHOM COYyCe 100/35 27,4 27,06 17,2 422
KoMmnot u3 cyxohpykToB 200 0,5 0 27 110 508
X7neb NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 565 351 36,86 87 821
3aBTPaK
O06en Cy1 peIOHBIN U3 KOHCEPBBI 200 8,6 8,41 14,33 167,41 87
MakapoHbl OTBapHBIE C 203
MAacJIOM CJIUBOYHBIM 200 7,4 6 35,3 224.8
Kypunsie nanodyku B 405,T'TI
TOMATHO-CMETAaHHOM COYCe 90/35 68,1 15,92 10,35 259,6
Kommnor u3 cyxodpykTos 200 0,5 0 27 110 508
X7eb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e0 NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Hroro 3a 90,6 32,33 124,98 949,81
oben 785




IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uroga ITuieBbie BelecTa JHepreTH4YecKas Ne
UL (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHOCTh(kKaur) | penentypsl
Henensa 2
enn 4
3aBtpak | Kamia rpeuneBas ¢ maciom 253
CJIIMBOYHBIM 150 8,55 7,85 37,08 237
Kypuna B coyce ¢ Tomatom 100 9,6 9,56 2,9 136 405
Kondera 30 2,5 23 57 445 I'Tl
Yaii c caxapom 200 0 0 14,6 81 493
Xi1e0 MIeHUYHbBIN 30 3 1 21 105 I'TI
HTroro 3a 510 23,65 41,41 132,58 1020
3aBTpaK
O6en | Cyn xapTodenbHBIN ¢
0000BBIMU (TOPOX) 200 4,39 4,22 13,06 107,8 206
MakapoHbI OTBApHBIE C 203
MAacJIOM CJIUBOYHBIM 150 5,6 451 26,47 168,6
Tedrenu B ToMaTHO- 405,T'T1
CMETaHHBIN COYC 90/35 68,1 15,92 10,35 282.,6
X71eb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
X71e0 NIIeHUYHBIN 30 3 1 21 105 I'TI
Yaii ¢ caxapoMm 200 0 0 24 58 493
Hroro 3a 735 84,09 26,65 111,88 805

ooen




Ipuem HaumenoBanue 011012 Bec O.uropa ITuieBbie BelecTa JHepreTH4YecKas Ne
UL (rpamm) beakn Kupbl | YraeBoasl | neHHOCTh(kKaur) | penentypsl
Henens 2
Jlenb 5
3aBtpak | JKapkoe nmo-gomaniHemy 200 2,06 2,22 14,84 213 436
Casiat peIOHBIIM 100 3,31 8,74 19,2 168,66 47
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 14,6 81 493
X1€e0 MIeHnYHbIN 30 3 1 21 105 I'Tl
Hroro 3a 530 8,37 11,96 69,64 567,66
3aBTpaK
O6en | Cyn KpecThSIHCKHI C 154
KpyHoi 200 1,7 4,08 11,64 90
KaprodenpHoe mope 150 3,15 6,6 16,35 138 429
Kotnera peibnas 100 13,9 4.3 16 118 I'Tl
Xne0 mieHuIHbIN 30 3 1 21 105 I'TI
X11eb prkaHoM 30 3 1 17 83 I'TI
Kucenn 200 0,31 0 39,4 160 332
Hroro 3a 710 25,06 16,98 121,39 694
ooen




